
Renseignements et Inscriptions : 
Victoria TICARRO
        06 80 59 93 75 
        victoria.ticarro@fft.fr

          Téléchargez le dossier d’inscription
directement sur www.liguepacatennis.com ou en
scannant directement le QR code ci-dessous :

Responsable du centre de Formation :
Guillaume BERTH 
         07 87 28 68 19 
         guillaume.berth@fft.fr

Chargées de mission :
Victoria TICARRO & Emilie VINH ROBLOT
        06 80 59 93 75 
        victoria.ticarro@fft.fr ou emilie.vinh@fft.fr

       Centre de Formation 
Ligue de Provence-Alpes-Côte-d’Azur   
1175 Chemin des Cruyes
13090 Aix en Provence 
         ligue-paca@fft.fr

CQP-ET

La Ligue de tennis Provence-Alpes-Côte
d’Azur travaille conjointement avec tous
les Comités Départementaux. Cette
formation est réalisée sur l’ensemble de
tous ces Comités.

L’équipe de Formation est composée de:
1 coordonnateur
2 chargés de missions
des membres de l’Equipe Technique Régionale-
d’enseignants professionnels reconnus 
des intervenants ponctuels experts 

CONTACTS

POUR 
S’INSCRIRERESSOURCES HUMAINES

ET MOYENS TECHNIQUES

FORMATION



Avoir le PSC1 

Avoir un niveau de jeu à 30/2 

Être licencié 

Avoir 16 ans révolus à la date d’entrée en
formation

 
Avoir un certificat médical de non-contre-
indication à la pratique et à l’encadrement  

 > 1800 €
Pas de frais de dossier. 

Dans le cadre d’une demande individuelle auprès de
l’AFDAS pour les salariés
Formation éligible au Contrat de Professionnalisation
Via votre Compte Personnel de Formation (CPF)
Financement par Pôle Emploi/Région pour les
demandeurs d’emploi
Autofinancement (Dans ce cas appeler directement
le centre de formation de la Ligue)
 
Plusieurs possibilités de financement selon votre
profil, renseignements et devis VICTORIA TICARRO.

DURÉE DE LA FORMATION

BLOC 1 : 75 heures

Préparer et animer des cycles de
séances d’initiation ou de découverte
du tennis sur différents publics avec
une attention particulière sur les
personnes en situation de handicap
 

BLOC 2 : 25 heures

BLOC 3 : 20 heures

 Préparer et animer des cycles de séances
d’initiation ou de découverte du tennis

 Organiser, informer et communiquer autour de
ses activités

 Conduire son parcours professionnel

Tout public à partir de 16 ans révolus à la date
d’inscription 

Accessible aux personnes en situation d’handicap,
se renseigner auprès de Victoria Ticarro 

PRÉREQUIS

220 Heures

PROGRAMME

TARIFS / FINANCEMENT 

DATES DE FORMATION 

Organiser, informer et communiquer
autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

Faire évoluer son parcours
professionnel dans le milieu sportif

120h en présentiel

40h en e-learning 

60h en milieu professionnel 

OBJECTIFS

PUBLIC VISE

 
Comité 04/05 

Du Lundi 21 au Vendredi 25
Octobre 2024 
Samedi 9 Novembre 2024 
Lundi 11 Novembre 2024 
Samedi 23 Novembre 2024           
Samedi 30 Novembre 2024 
Samedi 7 Décembre 2024 
Samedi 18 Janvier 2025 
Du Lundi 10 au Vendredi 14 Février
2025 

Comité 06 
Du Lundi 21 au Vendredi 25
Octobre 2024 
Samedi 9 Novembre 2024 
Samedi 23 Novembre 2024
Samedi 14 Décembre 2024
Samedi 18 Janvier 2025 
Samedi 1er Février 2025 
Du Lundi 10 au Vendredi 14 Février
2025  

Comité 13 
Du Lundi 21 au Vendredi 25
Octobre 2024
Samedi 2 Novembre 2024 
Samedi 9 Novembre 2024 
Samedi 30 Novembre et
Dimanche 1 Décembre 2024 
Samedi 1 er et Dimanche 2
Février 2025 
Du Lundi 10 au Vendredi 14 Février
2025 

Comité 83 
Samedi 5 et Dimanche 6
Octobre 2024 
Du Lundi 21 au Vendredi 25
Octobre 2024                 
Samedi 7 et Dimanche 8
Décembre 2024 
Samedi 25 et Dimanche 26
Janvier 2025 
Du Lundi 17 au Vendredi 21
Février 2025 

Comité 84
Du Lundi 21 au Vendredi 25
Octobre 2024 
Samedi 9 Novembre 2024 
Samedi 23 Novembre 2024 
Samedi 30 Novembre 2024           
CONTACT REFERENT : Rémy
COSTANZO 06 34 30 86  
Vendredi 3 et Samedi 4 Janvier
2025 
Samedi 1ER Février 2025          2  
Du Lundi 17 au Vendredi 21
Février 2025 


